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Ci sono viaggi che si fanno con lo zaino in spalle e quelli che puoi fare aprendo le pagine di un libro, due modi che mi
piacciono molto e mi permettono di &ldquo;prendere tempo&rdquo; ed avvicinarmi con calma a ciò che mi appresto a
scoprire.            
                        Mela Cocozza, Claudio ed Emanuele De Bernardi, Enrico Tambussi, Titti Camera, Giuseppe Di Noi,
Roberto Borsani, Emanuele ed Enrico giovani camminatori di 15 anni - Sezione Cai di Novi Ligure                       

Quando lungo il cammino di San Benedetto, precisamente a Ruscio ho incontrato la bacheca del Bookcrossing, non ci
ho pensato un attimo ad aggiungere al mio bagaglio ridotto al minimo, il cui peso ha una notevole importanza in più
giorni in cammino, un nuovo libro! Così ho portato con me &ldquo;Il cappotto di Astrakam&rdquo; di Piero Chiara.           

Sono ritornata alla mia quotidianità con non poca difficoltà, perché il cuore e la mente rimangono nei luoghi attraversati e
agli incontri fatti e alla coesione del gruppo con cui ho condiviso l'andare avanti vitale che rappresenta
&ldquo;camminare&rdquo;. &ldquo;Il cappotto di Astrakan&rdquo; è rimasto per un po' di tempo sul comodino affollato
da altri libri, solo dopo un po' sono partita per un nuovo viaggio attraverso le sue pagine. Un libro &ldquo;in
cammino&rdquo; come quelli del bookcrossing deve ripartire, così la scelta di dove lasciarlo andare, è ricaduta su un
luogo amato, nel cuore verde dell'appennino dietro a casa, a più di 700 km da dove l'ho preso con me, nell'amata Val
Borbera incuneata tra Piemonte, Liguria e Lombardia, e precisamente in uno dei tanti paesi che coronano questa valle:
Vendersi.                   Mela Cocozza e il "nostro" libro!         

Da alcuni anni questo paese accoglie romantici spaventapasseri, e grazie ai loro nomi riecheggia il ricordo di chi visse e
lavorò questa terra avendone cura.                       
        

Tra i tanti incontri fatti lungo le cinque tappe del cammino, uno rappresenta il sunto dell'esperienza fatta, ed è quello con
Roberto del &ldquo;Leone degli Appennini&rdquo;, ci ha ospitato, aiutato a risolvere problemi, e ci ha parlato con
profondo amore del suo borgo.           

E la prossima primavera, si riparte per scoprire altre tappe di questo cammino che attraversa il cuore dell'Italia.           

Mela Cocozza           

Novi Ligure          
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Il viaggio di un altro libro... al contrario: dal PIEMONTE...       
    
  a RUSCIO!         
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